
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ∆ΩΡΟΕΠΙΤΑΓΩΝ  

ΑΓΩΝΑ CARDIO RUN 2017 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ: 

• Οι νικητές δροµείς και οι τυχεροί των κληρώσεων είναι απαραίτητο να επικοινωνήσουν στα 

Γραφεία της Οργανωτικής Επιτροπής, στα τηλέφωνα 2109765100 & 2109734341, για τη 

συνεννόηση παραλαβής των δωροεπιταγών τους. 

• Η παραλαβή των ∆ΩΡΟΕΠΙΤΑΓΩΝ θα γίνεται από την Τετάρτη 8 Νοεµβρίου 2017 έως και 

την Παρασκευή 24 Νοεµβρίου  2017, από 12:00 έως 18:00, από τα γραφεία της 

Οργανωτικής Επιτροπής, Λεωφ.Βουλιαγµένης 164, στη ∆άφνη. 

• Για την παραλαβή των δωροεπιταγών, από τους νικητές και τους τυχερούς του αγώνα, είναι 

απαραίτητη η προσκόµιση του ∆ελτίου Αστυνοµικής Ταυτότητας για την ταυτοποίηση των 

στοιχείων του παραλήπτη. 

• Για την ολοκληρωµένη αξιοποίηση των δωροεπιταγών, η Οργανωτική Επιτροπή του Αγώνα, 

έχει φροντίσει ώστε όλες οι δωροεπιταγές να είναι µεταβιβάσιµες. 

 

ΝΙΚΗΤΕΣ 3 ΧΛΜ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

1η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 520€ 

1. Test Μεταβολισµού – Ανάλυση Σύστασης Σώµατος - Τρισδιάστατη σωµατική απεικόνιση 

αξίας 120€, προσφορά του Εργοµετρικού Κέντρου Ελέγχου ∆ιατροφής Γιώργος Μουλίνος 

2. Πρόγραµµα εκπαίδευσης ναυαγοσώστη πισίνας, αξίας 290€, προσφορά Πανελλήνιας 

Σχολής Ναυαγοσωστικής 

3. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

4. Γεύµα κρέπα – καφέ για  3 άτοµα, αξίας 30€, προσφορά CREPERIE NESTA    

 

2η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 280€ 

1. Εργοµετρικός έλεγχος, αξίας 150€, προσφορά Εργοµετρικού Κέντρου ΕΡΓΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ 

2. Θεραπεία προσώπου, αξίας 60€, προσφορά Ινστιτούτου Αισθητικής MF 

3. Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

3η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 130€ 

1. Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 
Επίβλεψη 

2. Γεύµα κρέπα – καφέ για  3 άτοµα, αξίας 30€, προσφορά CREPERIE NESTA 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΝ∆ΡΩΝ 

1ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 500€ 



1. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

2. Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα “OLYMPIC WEIGHTLIFTING”, αξίας 300€, προσφορά σχολής 

GRAFTS  HELLAS  

3. Ένα trigger point, αξίας 50€, προσφορά της εταιρείας A2Z 

4. Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

2ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 250€ 

1. Εργοµετρικός έλεγχος, αξίας 150€, προσφορά Εργοµετρικού Κέντρου ΕΡΓΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ 

2. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

3. Ένα ζευγάρι αλτήρες 3kg, αξίας 20€, προσφορά της εταιρείας Health One 

3ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 130€ 

1. Αθλητικά ρούχα, αξίας 40€, προσφορά εταιρείας ASICS 

2. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

3. Μια ρόδα κοιλιακών, αξίας 10€, προσφορά της εταιρείας Health One 

 

ΝΙΚΗΤΕΣ 8 ΧΛΜ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

1η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 540€ 

1. ∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 280 ευρώ, προσφορά του 

ξενοδοχειακού συγκροτήµατος ΜΟΝΤΑΝΕΜΑ Handmade Village, στη Λίµνη Πλαστήρα. 

2. Test Μεταβολισµού – Ανάλυση Σύστασης Σώµατος - Τρισδιάστατη σωµατική απεικόνιση 

αξίας 120€, προσφορά του Εργοµετρικού Κέντρου Ελέγχου ∆ιατροφής Γιώργος 

Μουλίνος 

3. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

4. Θεραπεία προσώπου, αξίας 60€, προσφορά Ινστιτούτου Αισθητικής MF 

2η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 260€ 

1. Εκπαιδευτικό πρόγραµµα fitness, αξίας 200€, προσφορά σχολής STUDIO ONE 

2. Θεραπεία προσώπου, αξίας 60€, προσφορά Ινστιτούτου Αισθητικής MF 

3η ΝΙΚΗΤΡΙΑ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 125€ 

1. Θεραπεία προσώπου, αξίας 60€, προσφορά Ινστιτούτου Αισθητικής MF 

2. Μία fitball 65cm, αξίας 25€, προσφορά της εταιρείας Health One 

3. Ένα ζευγάρι αλτήρες 1kg, αξίας 10€, προσφορά της εταιρείας Health One 

4. Γεύµα κρέπα – καφέ για  3 άτοµα, αξίας 30€, προσφορά CREPERIE NESTA 

 



ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΑΝ∆ΡΩΝ 

1ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 505€ 

1. Ένα ετήσιο πρόγραµµα γυµναστηρίου, αξίας 300€, προσφορά του γυµναστηρίου 

ETHNIC 

2. Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 

Επίβλεψη  

3. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

4. Μία fitball 65cm, αξίας 25€, προσφορά της εταιρείας Health One 

2ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 270€ 

1. Εργοµετρικός έλεγχος, αξίας 150€, προσφορά Εργοµετρικού Κέντρου ΕΡΓΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ 

2. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

3. Αθλητικά ρούχα, αξίας 40€, προσφορά εταιρείας ASICS 

3ος ΝΙΚΗΤΗΣ – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 130€ 

1. Test Μεταβολισµού – Ανάλυση Σύστασης Σώµατος - Τρισδιάστατη σωµατική απεικόνιση 

αξίας 120€, προσφορά του Εργοµετρικού Κέντρου Ελέγχου ∆ιατροφής Γιώργος 

Μουλίνος 

2. Ένα ζευγάρι αλτήρες 1kg, αξίας 10€, προσφορά της εταιρείας Health One 

3.  

4.  

5. ΝΙΚΗΤΡΙΕΣ ΟΜΑ∆ΙΚΗΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ ΑΓΩΝΑ 8 ΧΛΜ 

Ι∆ΙΑΙΤΕΡΗ ΑΝΑΦΟΡΑ: 

Στην κατηγορία οµαδικής βαθµολογίας, η οµάδα της IMPACT ACTIVITIES, την οποία 

αποτελούσαν οι Χρήστος Μπουντούλης, Γιώργος Μενής, Παναγιώτης Καραΐσκος, 

Αγγελική Φωκά, Κατερίνα Κικίλια, Χριστίνα Κικίλια και Γιώργος Μίνο, σηµείωσε συνολικό 

χρόνο 02:03:20. Η οµάδα της εταιρείας IMPACT ACTIVITIES, ΜΕΓΑΛΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ 

του αγώνα, για λόγους ∆ΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ & ΗΘΙΚΗΣ ΤΑΞΗΣ, συµµετείχε στον αγώνα 

εκτός συναγωνισµού των υπολοίπων οµάδων. 

1η ΝΙΚΗΤΡΙΑ ΟΜΑ∆Α – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 1045€ 

1.  ∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 280 ευρώ, προσφορά του 

ξενοδοχειακού συγκροτήµατος ΜΟΝΤΑΝΕΜΑ Handmade Village, στη Λίµνη Πλαστήρα. 

2. Συµπληρώµατα διατροφής αξίας 200€, προσφορά εταιρείας X-TREME STORES  

3. Ιµάντες αιώρησης TRX αξίας 150€, προσφορά εταιρείας Α2Ζ  

4. Εργοµετρικός έλεγχος, αξίας 150€, προσφορά Εργοµετρικού Κέντρου ΕΡΓΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ 

5. Test Μεταβολισµού – Ανάλυση Σύστασης Σώµατος - Τρισδιάστατη σωµατική απεικόνιση 

αξίας 120€, προσφορά του Εργοµετρικού Κέντρου Ελέγχου ∆ιατροφής Γιώργος 

Μουλίνος 



6. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

7. Αθλητικά ρούχα, αξίας 40€, προσφορά εταιρείας ASICS  

8. Μία fitball 65cm, αξίας 25€, προσφορά της εταιρείας Health One 

2η ΝΙΚΗΤΡΙΑ ΟΜΑ∆Α – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 555€ 

1. ∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 300€, προσφορά του SELENI  

SUITES BOUTIQUE DELUXE HOTEL, στη Βυτίνα. 

2. Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

3. Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 

Επίβλεψη 

4. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

5. Μία fitball 65cm, αξίας 25€, προσφορά της εταιρείας Health One 

3η ΝΙΚΗΤΡΙΑ ΟΜΑ∆Α – ∆ωροεπιταγές συνολικής αξίας 280€ 

1. Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 

Επίβλεψη 

2. Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

3. Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

4. Ένα trigger point, αξίας 50€, προσφορά της εταιρείας A2Z 

 

ΤΥΧΕΡΟΙ ∆ΡΟΜΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΛΗΡΩΣΗ  

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ: 

• Οι νικητές δροµείς και οι τυχεροί των κληρώσεων είναι απαραίτητο να επικοινωνήσουν στα 

Γραφεία της Οργανωτικής Επιτροπής, στα τηλέφωνα 2109765100 & 2109734341, για τη 

συνεννόηση παραλαβής των δωροεπιταγών τους. 

• Η παραλαβή των ∆ΩΡΟΕΠΙΤΑΓΩΝ θα γίνεται από την Τετάρτη 8 Νοεµβρίου 2017 έως και 

την Παρασκευή 24 Νοεµβρίου  2017, από 12:00 έως 18:00, από τα γραφεία της 

Οργανωτικής Επιτροπής, Λεωφ.Βουλιαγµένης 164, στη ∆άφνη. 

• Για την παραλαβή των δωροεπιταγών, από τους νικητές και τους τυχερούς του αγώνα, είναι 

απαραίτητη η προσκόµιση του ∆ελτίου Αστυνοµικής Ταυτότητας για την ταυτοποίηση των 

στοιχείων του παραλήπτη. 

• Για την ολοκληρωµένη αξιοποίηση των δωροεπιταγών, η Οργανωτική Επιτροπή του Αγώνα, 

έχει φροντίσει ώστε όλες οι δωροεπιταγές να είναι µεταβιβάσιµες. 

 

1. Αριθµός ∆ροµέα 241 

∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 300€, προσφορά του SELENI  

SUITES BOUTIQUE DELUXE HOTEL, στη Βυτίνα 

 

 

 



2. Αριθµός ∆ροµέα 378 

∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 280 ευρώ, προσφορά του 

ξενοδοχειακού συγκροτήµατος ΜΟΝΤΑΝΕΜΑ Handmade Village, στη Λίµνη Πλαστήρα 

 

3. Αριθµός ∆ροµέα 402 

∆ιετής υποτροφία για το Τµήµα Προπονητών Αθληµάτων του ΙΕΚ ΩΜΕΓΑ, αξίας 

5.000ευρώ 

 

4. Αριθµός ∆ροµέα 436 

Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 

Επίβλεψη 

 

5. Αριθµός ∆ροµέα 492 

∆ιετής υποτροφία για το Τµήµα Προπονητών Αθληµάτων του ΙΕΚ ΑΚΜΗ, αξίας 

6.000ευρώ 

 

6. Αριθµός ∆ροµέα 507 

Test Μεταβολισµού – Ανάλυση Σύστασης Σώµατος - Τρισδιάστατη σωµατική απεικόνιση 

αξίας 120€, προσφορά του Εργοµετρικού Κέντρου Ελέγχου ∆ιατροφής Γιώργος 

Μουλίνος 

 

7. Αριθµός ∆ροµέα 539 

Εκπαιδευτικό πρόγραµµα fitness “BODYPOWER”, αξίας 300€, προσφορά 

Εκπαιδευτικού Οργανισµού Af Studies 

 

8. Αριθµός ∆ροµέα 562 

Γεύµα κρέπα – καφέ για  3 άτοµα, αξίας 30€, προσφορά CREPERIE NESTA 

 

9. Αριθµός ∆ροµέα 578 

Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

 

10. Αριθµός ∆ροµέα 621 

Εκπαιδευτικό πρόγραµµα fitness “AERIAL YOGA”, αξίας 600€, προσφορά 

Εκπαιδευτικού Οργανισµού Af Studies 

 

11. Αριθµός ∆ροµέα 623 

Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

 

12. Αριθµός ∆ροµέα 665 

Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

 

13. Αριθµός ∆ροµέα 671 

Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

 

14. Αριθµός ∆ροµέα 838 

Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

 



15. Αριθµός ∆ροµέα 846 

Αθλητικά είδη, αξίας 40€, προσφορά εταιρείας ASICS 

Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

 

16. Αριθµός ∆ροµέα 1014 

Εργοµετρικός έλεγχος, αξίας 150€, προσφορά Εργοµετρικού Κέντρου 

ΕΡΓΟ∆ΙΑΓΝΩΣΗ 

 

17. Αριθµός ∆ροµέα 1192 

Πρόγραµµα εκπαίδευσης ναυαγοσώστη πισίνας, αξίας 290€, προσφορά Πανελλήνιας 

Σχολής Ναυαγοσωστικής 

 

18. Αριθµός ∆ροµέα 1249 

Θεραπεία προσώπου, αξίας 60€, προσφορά Ινστιτούτου Αισθητικής MF 

Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

 

19. Αριθµός ∆ροµέα 1387 

Βασικό ιατρικό Check up, αξίας 100€, προσφορά ∆ιαγνωστικού Κέντρου Ιατρική 

Επίβλεψη 

 

20. Αριθµός ∆ροµέα 1432 

Ένα πακέτο εξειδικευµένα συµπληρώµατα διατροφής για δροµείς, αξίας 80€, προσφορά 

εταιρείας X-TREME STORES 

 

21. Αριθµός ∆ροµέα 1492 

Αθλητικά ρούχα, αξίας 50€, προσφορά εταιρείας IMPACT 

 

22. Αριθµός ∆ροµέα 1595 

Εκπαιδευτικό πρόγραµµα fitness “BODYPOWER”, αξίας 300€, προσφορά 

Εκπαιδευτικού Οργανισµού Af Studies 

 

23. Αριθµός ∆ροµέα 1605 

Τρία αθλητικά βιβλία, αξίας 70€, προσφορά εταιρείας GYMNASTIKA 

 

24. Αριθµός ∆ροµέα 1954 

∆ύο διανυκτερεύσεις µε πρωινό για δύο άτοµα, αξίας 300€, προσφορά του SELENI  

SUITES BOUTIQUE DELUXE HOTEL, στη Βυτίνα 

 

25. Αριθµός ∆ροµέα 1973 

Εκπαιδευτικό πρόγραµµα fitness, αξίας 200€, προσφορά σχολής STUDIO ONE 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ: 

• Οι νικητές δροµείς και οι τυχεροί των κληρώσεων είναι απαραίτητο να επικοινωνήσουν στα 

Γραφεία της Οργανωτικής Επιτροπής, στα τηλέφωνα 2109765100 & 2109734341, για τη 

συνεννόηση παραλαβής των δωροεπιταγών τους. 



• Η παραλαβή των ∆ΩΡΟΕΠΙΤΑΓΩΝ θα γίνεται από την Τετάρτη 8 Νοεµβρίου 2017 έως και 

την Παρασκευή 24 Νοεµβρίου  2017, από 12:00 έως 18:00, από τα γραφεία της 

Οργανωτικής Επιτροπής, Λεωφ.Βουλιαγµένης 164, στη ∆άφνη. 

• Για την παραλαβή των δωροεπιταγών, από τους νικητές και τους τυχερούς του αγώνα, είναι 

απαραίτητη η προσκόµιση του ∆ελτίου Αστυνοµικής Ταυτότητας για την ταυτοποίηση των 

στοιχείων του παραλήπτη. 

• Για την ολοκληρωµένη αξιοποίηση των δωροεπιταγών, η Οργανωτική Επιτροπή του Αγώνα, 

έχει φροντίσει ώστε όλες οι δωροεπιταγές να είναι µεταβιβάσιµες. 

 

Ευχαριστούµε τους δωροθέτες του αγώνα CARDIO RUN 2017, για την πολύτιµη 

συµβολή τους να συγκεντρωθεί το ποσό των 20.000€ σε επιταγές για προϊόντα 

και υπηρεσίες.  

 

 


